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eq[; 'kCn %  ekuokf/kdkj] ukjh] Hkkjrh; lafo/kku 
izLrkouk  

izkphu dky esa ukjh dh n'kk lekt esa mUur Fkh mls iwtuh; ekuk 

tkrk FkkA xzUFkksas esa mYys[k feyrk gS fd ukjh ds izfr lekt esa ;g /kkj.kk 

Fkh ^^;= uk;ZLrq iwT;Urs] jeUrs r= nsork** vFkkZr tgk¡ ukfj;ksa dh iwtk gksrh 

gS ogka nsork fuokl djrs gSA efgyk 'kCn ds lUnHkZ esa fo}okuksa dk ekuuk gS 

fd efgyk 'kCn eg$by$vk ls cuk gS eg dk vFkZ Js"B rFkk iwT; gS tks 

ukjh dh loksZPprk dks Li"V djrk gSA vjLrw tSls fon~oku us Hkh ukjh ds ckjs 

esa fy[kk gS ^^ukjh dh mUufr o voufr ij jk"Vª dh mUufr o voufr 

fu/kkZfjr gSaA 

efgykvksa ds izfr lekt ds nks izdkj ds n`f"Vdks.k gS ,d nf̀"Vdks.k 

efgykvksa dks iq:"kksa dks leku vf/kdkj fnykus ds i{k esa gS og ukjh dks nqxkZ] 

y{eh] ljLorh o iq:"k dh v/kkZfxuh ekurk gSA nwljk ǹf"Vdks.k ukjh dks 

muds vf/kdkjksa ls oafpr j[kus ds i{k esa gsS tks mudk 'kks"k.k djrs gq;s 

efgykvksa ij vusdks vR;kpkj djrk gS ftlls efgykvksa dh n'kk lekt esa 

dkQh 'kkspuh; gksrh tk jgh gSA vkt dgus dks rks ge vk/kqfudrk dk nkok 

djrs gS ysfdu efgykvksa ds izfr gksus okys vijk/kksa dks ns[kdj izrhr gksrk gS 

fd ge e/;;qxhu ccZj ;qx esa th jgs gSA D;ksafd vkt Hkh efgykvksa dks ngst 

ds dkj.k vkx dh yiVksa esa >ksad fn;k tkrk gS] ;k ?kj ls fudky fn;k tkrk 

gS] oLrqvksa dh Hkkafr mudk Ø; foØ; fd;k tkrk gS ;k mudh vLer ls 

f[kyokM+ fd;k tkrk gS bl izdkj ds vusdksa mnkgj.k ns[kus o lquus dks 

feyrs gSA 

efgykvksa ds izfr gksus okys vR;kpkjksa ds fy;s iq:"k iz/kku lekt] 

iq:"k dh ladh.kZ ekufldrk] lkekftd ijEijk,sa ,oe~ lkekftd dqjhfr;ksa dks 

mÙkjnk;h Bgjk;k tk ldrk gSA vkt Hkh ifjfLFkfr;k¡ cgqr T;knk ugha 

cnyhA vkt Hkh efgyk iq:"k ds v/khu gSa] cpiu esa firk ds v/khu] fookg ds 

i'pkr ifr ds v/khu] o)̀koLFkk esa iq= ds v/khu jgdj thou O;rhr djuk 

iM+rk gSA iq:"k iz/kku lekt esa ukjh dk frjLdkj fd;k tkrk gS mls 

viekfur o 'kksf"kr fd;k tkrk gSA ukjh tkfr dk nqHkkZX; gS ukjh tkfr ds 

Lkkjka'k 

ekuokf/kdkj ekuo ds O;fDrRo ds fodkl ds fy;s lgk;d o 

vfuok;Z gSA blds vHkko esa O;fDr uk rks fodkl dj ldrk gS uk gh 

lekt ds fy;s mi;ksxh dk;ZA fofHkUu {ks=ksa esa ekuokf/kdkjksa dks laoS/kkfud 

dkuwuksa ds }kjk fuf'pr fd;k x;k gSA ekuokf/kdkjksa dh O;oLFkk dk dk;Z o 

mÙkjnkf;Ro laoS/kkfud :Ik ls 'kklu O;oLFkk dks fn;k x;k gSA 

 ekuo 'kCn esa efgyk,sa ,oe~ iq:"k nksuksa vkrs gSA nksuks l`f"V ds 

ltZudrkZ vkSj ,d nwljs ds iwjd o lg;ksxh gSA lkekftd ijEijkvksa] 

vU/kfo'oklksa] ladh.kZ ekufldrk] efgykvksa ds izfr Hksn ,oa vR;kpkjksa ds  

dkj.k tks lEeku o vf/kdkj efgykvksa dks feyus pkfg;s oks ugha fey ikrs 

bl dkj.k efgyk,sa ekuokf/kdkjksa ls oafpr jgrh gSA lekt esa efgyk,sa 

fdlh uk fdlh :Ik ls 'kksf"kr gS] vU;k; o mRihM+u lgus dks foo'k gS bl 

dkj.k mudh fLFkfr vR;Ur fpUrktud gS tks lekt o jk"Vª ds fy;s 

[krjukd gSA 

 lekt esa efgykvksa dks fcuk fdlh HksnHkko ds ekuokf/kdkj miyC/k 

gks] muds O;fDrRo dk fodkl gks] lqj{kk o lEeku feys ,oe lekt esa 

efgyk,s l'kDr gksdj thou;kiu dj ldsA efgyk vR;kpkj ,oe~ 

ekuokf/kdkj ys[k esa bu egRoiw.kZ fcUnqvksa ij foLrkj ls mYys[k fd;k x;k 

gSA 'kks/k i= dk mn~ns'; efgyk vR;kpkjksa ls lqj{kk gsrq ekuokf/kdkjksa ds 

izfr efgykvksa dks tkx:d o lpsr djuk gSaA 
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 izfr gksus okys vR;kpkjksa esa L=h Hkh vijk/kh dk lkFk 

nsrh gS mls izsfjr o izksRlkfgr djrh gSA 

efgykvksa ds izfr gksus okys vR;kpkj dks nks 

Hkkxksa esa ck¡Vk tkrk gS iq:"kksa ds }kjk fd;s tkus okys 

vR;kpkj vkSj fL=;ksa ds }kjk fd;s tkus okys vR;kpkjA 

mn~ns'; 

 bl 'kks/k i= dk mn~ns'; efgykvksa dks vius 

Åij gks jgs vR;kpkjksa ls lqj{kk gsrq ekuokf/kdkjks ls 

voxr djokuk ,ao tkx`r djkuk gSaA rkfd efgyk,sa 

l'kDr gksdj iw.kZ vkRefo'okl ds lkFk vR;kpkjkss dk 

fojks/k dj ldsaA 

efgykvksa ds fo:) iq:"kksa ds }kjk fd;s tkus okys 

vR;kpkj  

 ;g oSKkfud o okLrfod lR; gS fd efgyk,sa 

iq:"kksa dh vis{kk 'kkjhfjd n`f"V ls fucZy gS bl dkj.k 

iq:"kksa ds }kjk mUgsa vusdksa vR;kpkjksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gS tSls & 

;kSu mRihM+u  

 ;kSu mRihM+u lkekftd vijk/k gSA ;kSu 

mRihM+u lHkh {ks=ksa dh efgykvksa dks fdlh uk fdlh :Ik 

esa izHkkfor djrk gS pkgs og fdlh Hkh mez dh gks ;k 

fdlh Hkh Js.kh dh ,d dVq lR; ;g Hkh gS mPp f'kf{kr 

o vR;k/kqfud efgyk,a ;kSu&mRihM+u dk f'kdkj vf/kd 

gksrh gSaA 

 ,d LoSfPNd laxBu us dkedkth efgykvksa 

vkSj Nk=kvksa ds e/; ,d losZ{k.k fd;k ftlds urhts 

dkQh pkSadkus okys FksA bl losZ{k.k ds eqrkfcd 

mÙkjnkrkvksa esa ls 60 izfr'kr dkedkth efgykvksa us 

vkSj 55 izfr'kr Nk=kvksa us Lohdkj fd;k fd dk;ZLFky 

;k Ldwy o dkWystksa esa muds lkFk ;kSu nqO;Zogkj fd;k 

tkrk gSA 

 ;kSu mRihM+u ds lanHkZ esa jk"Vªh; efgyk 

vk;ksx us ns'k ds fofHkUu bykdksa esa dke djus okyh 

1200 efgykvksa ls dbZ loky iwNsA 50 Qhlnh 

dkedkth efgykvksa us dk;ZLFky ij ySafxd HksnHkko vkSj 

'kkjhfjd&ekufld mRihM+u dh f'kdk;r dhA pkyhl 

Qhlnh vkSjrsa vDlj ,sls ladsrksa dks utjvUnkt dj 

nsrh gSA 3-54 izfr'kr vkSjrksa us vius vf/kdkjh dks bl 

ckjs esa crk;k vkSj dsoy 7-8 izfr'kr Qhlnh efgyk,a 

Fkkus rd xbZA U;k; dh ekax dh ijUrq U;k; ugha fey 

ikrkA 

cykRdkj  

 vkfFkZd mnkjhdj.k ds bl nkSj esa efgykvksa 

dks fofHkUu izdkj ds vR;kpkj >syus iM+rs gS ysfdu 

buesa lcls vf/kd Hk;kud vR;kpkj cykRdkj gSA 

Hkkjrh; naM lafgrk dh /kkjk 375 esa Hkh cykRdkj dks 

ifjHkkf"kr djrs gq, crk;k x;k gS fd fdlh L=h dh 

bPNk ds fo:)] mldh lgefr ds fcuk vFkok mls Mjk 

/kedk dj fd;k x;k lgokl cykRdkj dgykrk gSA 

 cykRdkjh fdlh Hkh lkekftd oxZ dk gks 

ldrk gSA og ,d O;olk;h] ukSdjhis'kk] Nk=] dykdkj 

;k dksbZ csjkstxkj ;k fj'rsnkj ;k iM+kSlh Hkh gks ldrk 

gSA  ,sls ekeys Hkh de ugha gS ftlesa fdlh ifjfpr 

}kjk cykRdkj fd;k tkrk gSA cykRdkj pkgs fdlh Hkh  

Hkkouk ds o'khHkwr gksdj fd;k tk, bldh ihM+k efgyk 

dks gh lguh iM+rh gS cykRdkj ds ckn ihfM+rk dks 

fdl euksfLFkfr ls xqtjuk iM+rk gksxk] bldh dYiuk 

ek= ls Hkh Hk; mRiUu gksrk gSA 

 cykRdkj ftruk t?kU; d`d̀R; gksrk gS mruh 

gh yEch blls lacaf/kr U;k; izfØ;k gksrh gSA oSls rks 

cykRdkj dh f'kdkj vf/kdrj efgyk,a dkuwu dh 'kj.k 

esa tkus ls Mjrh gSa] ?kcjkrh gSa ysfdu ;fn os bUlkQ ds 

fy, dkuwu dk njoktk [kV[kVk Hkh ns rks vnkyrh 

izfØ;k bruh yEch vkSj tfVy gksrh gS fd ;fn mUgsa 

U;k; feyrk Hkh gS rks mldk dksbZ vFkZ ugha jg tkrkA 

efgyk gR;k  

 fofHkUu dkj.kksa ls efgykvksa dks gR;k tSls 

vijk/kksa dk lkeuk djuk iM+rk gS tSls izsekU/krk esa 

izfr'kks/kLo:Ik vFkok bZ";kZo'k viuh izsfedkvksa dh gR;k 

djuk dkQh vke ckr gS ;k vDlj ns[kus lquus dks 

feyrk gS fd cykRdkj ds ckn vijk/kh ihfM+rk dh gR;k 

dj nsrk gSA og ,slk viuh igpku fNikus ds mn~ns'; 

ls djrk gSA 

 blds vfrfjDr dksbZ Hkh O;fDr pkgs og firk 

gks ;k ifr] pfj=ghu L=h dks lgu ugha dj ikrkA 

pfj=ghurk ds dkj.k Hkh L=h dh gR;k djuk vke ckr 

gSA blds vfrfjDr v;~;k'kh esa :dkoV cuus ij ;k 

?kjsyq >xM+s vFkok iq:"k dh fod`r eukso`fÙk;ksa ds dkj.k 

Hkh efgyk dh gR;k dj nh tkrh gSA ;g lekt esa ,d 

Hkh"k.k vijk/k gSA 

ngst mRihM+u  

 efgyk mRihM+u esa ngst izFkk Hkh ,d dqizFkk 

gSA ;g ,d ,slh dqjhfr ftlds dkj.k izfro"kZ gtkjksa 

fL=;ka bldh cfyosnh ij p<+ tkrh gSA dbZ ckj ,slk 

gksrk gS fd oj i{k ngst dh ek=k ls larq"V ugha gksrk 

gS ,sls esa uofookfgrk dks izrkfM+r djus dk ,d 

vUrghu flyflyk izkjEHk gks tkrk gS vf/kdka'kr% mPp 

oxhZ; ,oa mPp f'kf{kr ifjokjksa esa Hkh ngst ds fy, 

fookfgrk dk izrkfM+r fd;k tkrk gSA ngst vdsyk ,slk 

uklwj gS ftlds dkj.k Hkkjrh; lekt esa dU;k dk tUe 

gksus ij vc Hkh vf/kdrj ifjokj [kqf'k;ka ugha eukrs] 

dU;k tUe dks vc vfHk'kki ekuk tkus yxk gSaA 

 ljdkj rFkk xSj ljdkjh LoSfPNd laxBuksa ds 

yk[k iz;klksa ds ckotwn gekjs lekt esa ngst dh izFkk 

fnu izfrfnu fodjky :Ik /kkj.k djrh tk jgh gS ;g 

,d lkekftd dqjhfr gS vkSj dsoy dkuwu cukdj gh 

bl dqizFkk dk lewy uk'k ugha fd;k tk ldrk gSA 

okLro esa bl cqjkbZ ls yM+us ds fy, lekt esa yksxksa 

dks lksp cnyuh gksxh] fo'ks"kdj ;qokvksa dks lkeus vkuk 

gksxkA 

cky os';ko`fÙk % vekuoh; dqd`R; 

 ;fn ge vius vkl&ikl ds lekt dk xgjkbZ 

ls v/;;u djsa rks irk pyrk gS fd gekjs lekt esa 

cky&os';ko`fr cgqr rsth ls c<+ jgh gSA uSfrdrk vkSj 

fodkl dh nf̀"V ls ns[ksa rks ,sls fdlh lekt dks lH; 

lekt dgk gh ugha tk ldrk ftlesa cky os';ko`fr 
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 tSlh cqjkbZ viuh tM+s tek jgh gSaA pkSdkus okys rF; 

;g gS fd 14 o"kZ ls de vk;q dh cfPp;ksa }kjk djkbZ 

tkus okyh os';ko`fr dh nj izfro"kZ 8&10 izfr'kr dh 

xfr ls c<+ jgh gSA ;fn le; jgrs cky&os';ko`fr ij 

jksd ugha yxkbZ xbZ rks bldh dher Hkkjr dks gh 

pqdkuh iM+sxhA 

dU;k Hkzw.k gR;k  

 dU;k dks y{eh dh miek nsus okyh gekjh 

laLd`fr vkt fdruh Øwj vkSj vekuoh; gks xbZ gS 

bldk vUnktk blh ls yxk;k tk ldrk gS fd vkt 

gekjs ;gka L=h&iq:"k vuqikr rsth ls ?kV jgk gS vkSj 

bldk cgqr cM+k dkj.k dU;k Hkzw.kksa dh gR;k gSA dU;k 

dks ikyus] mldh vfLerk dh j{kk djus vkSj toku 

gksus ij Hkkjh ngst nsdj mldk fookg djus ls cpus 

ds fy, vktdy yksx dU;k tUe dks vfHk'kki ekuus 

yxs gS vkSj bl vfHk'kki ls cpus ds fy, os eknk Hkzw.k 

dh eka dh dks[k esa gh gR;k dj nsrs gSA gkykafd dU;k 

Hkwz.k dk xHkZikr djokuk dkuwuu tqeZ ?kksf"kr dj fn;k 

x;k gS vkSj blds fy, dbZ dkuwu vfLrRo esa vk pqds 

gS ysfdu fQj Hkh dks[k esa iy jgh dU;kvksa dk xHkZikr 

djokuk yxkrkj c<rk tk jgk gSA 

 ,d vuqeku ds eqrkfcd Hkkjr esa izR;sd o"kZ 

,d yk[k ls Hkh vf/kd efgyk,a xHkZ lEcU/kh dkj.kksa ls 

e`R;q dk f'kdkj gks tkrh gSA vkSj vf/kdrj ekSrsa dU;k 

Hkzw.k dk xHkZikr djrsle; gh gksrh gSA vktknh ds ikap 

n'kd ckn nqfu;k ds lcls cM+s yksdra= Hkkjr esa dkuwuh 

rkSj ij Hkzw.k dh tkap dks voS/k ?kksf"kr fd, tkus ds 

ckotwn ,slk yxkrkj [kqys vke gks jgk gSA 

ehfM;k vkSj v'yhyrk  

 HkkSfrdrk ds bl ;qx esa gj pht fcdrh gS 

blfy, u, tekus esa ukjh 'kjhj dks Hkh tedj cspk tk 

jgk gS vkSj blds fy, lgkjk fy;k tk jgk gSa 

Vsfyfotu] fQYe vkSj eqfnzr ek/;eksa ;Fkk i=&if=dkvksa 

dkA L=h 'kjhj dk bl izdkj v'yhy izn'kZu ,d 

lkekftd vijk/k rks gSa gh lkFk gh ;g ?kksj vuSfrd 

dqd̀R; Hkh gSaA lekt esa fnu&izfrfnu c<+ jgs cykRdkj 

vkSj vU; ;kSu&vijk/kksas ds ihNs fQYe rFkk Vsfyfotu 

dks Hkh ,d izeq[k dkj.k ekuk tkrk gSaA 

efgykvksa ds fo:) efgykvksa }kjk vR;kpkj  

 Lo;a efgyk,a Hkh efgykvksa dks izrkfM+r djus 

esa ihNs ugha gSA os';kof̀r ,d cgqr cM+k ,d vijk/k gSA 

;g ,d izekf.kd lR; gS fd os';kof̀r djkus okyks esa 

iq:"kksa ls Hkh vf/kd la[;k efgykvksa dh gksrh gSA ngst 

dh pkgr djus okyh ;s efgyk,a gh gksrh gSa tks cgqvksa 

ij vR;kpkj djrh gSaA blh izdkj dU;k Hkzw.k gR;k o 

lrh izFkk tSls vijk/kksa ds ihNs Hkh vf/kdrj ifjokj dh 

efgyk,a gh gksrh gSaA ?kj dh cqtqxZ efgyk,a gh fdlh 

L=h ds izfr ds ejus ij mls tcju lrh gks tkus dks 

izsfjr djrh gS] csVs dh pkgr esa dU;k Hkzw.k gR;k djus 

dks ck/; djrh gSA 

Hkkjrh; efgyk ,oa ekuokf/kdkj 

 vf/kdkj gekjs ekuoh; thou dh vfuok;Z 

vko';drk gS ftlds fcuk O;fDr vius O;fDrRo dk 

fodkl ugh dj ldrkA jkT; dk loksZPp y{; O;fDr 

ds O;fDrRo dk iw.kZ fodkl gS blfy, jkT; }kjk O;fDr 

dks ckgjh lqfo/kkvksa dks iznku fd;k x;k gS ftls 

ekuokf/kdkj dgrs gSaA fdlh ns'k ds /kuh o 'kfdR'kkyh 

gksus dh dlkSVh ml dk /kuh o 'kfDr'kkyh gksuk ugha 

cfYd ekuokf/kdkj ds izfr og fdruk tkx:d gS bl 

ekuk tkrk gSA Hkkjr esa oSfnd dky ls gh ekuokf/kdkj 

dh psruk dk mn; ns[kus dks feyrk gSA osnksa esa 

ekuork dks ewyra= crk;k x;k gSA egkRekvksa us Hkh 

ekuolsok dks /keZ dh laKk nh gSA bZlk us Hkh ekuork 

ij fopkj nsrs gq, euq"; ek= ls izse djus bl dh 

f'k{kk nh gSA bu fopkjksa ls vkt ekuokf/kdkj dk izkjEHk 

gqvk gSA ekuokf/kdkj dk vfHkizk; jkT; }kjk ekuo dks 

dk;Z djus dh LorU=rk ,oa ldkjkRed lqfo/kk iznku 

djuk gSA ftlls ekuo viuk ckSf)d] 'kkjhfjd] uSfrd] 

lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl dj ldsA 

 ;|fi ekuokf/kdkj iq:"k ,oa efgyk nksuksa oxksZ 

dh nf̀"V ls ,d gh gSaA efgykvksa ds ifjis{; esa 

ekuokf/kdkjksa dk iz'u blfy, vyx ls fopkj.kh; vkSj 

egRoiw.kZ gks tkrk gS fd iq:"k lÙkkRed fo'o esa 

fyaxHksn dh ijEijk lfn;ksa ls pyh vk jgh gSA oLrqr% 

ekuo txr esa ;fn dksbZ lcls izkphu vlekurk vFkok 

foHkktd js[kk gS rks og fyaxHksn gh gSA fyax Hksn dh 

vo/kkj.kk us ekuo thou dks nks /kqzoksa esa ckaVdj L=h o 

iq:"k dks ijLij ,d nwljs dk iwjd u ekudj L=h dks 

iq:"k dk vuqxkeh ?kksf"kr fd;k gS ftlls efgykvksa dh 

fLFkfr esa fo'ks"k lq/kkj ugha gks ik;kA 

 efgyk ekuokf/kdkjksa dks ysdj la;qDr jk"Vª 

la?k o Hkkjrh; ljdkj ds }kjk lafo/kku ds fofHkUu 

vuqPNsnksa o vf/kfu;e ds ek/;e ls izHkko'kkyh dk;Z 

fd;s x;s tSls & 

la;qDr jk"Vª ,oa efgyk vf/kdkj  

 la;qDr jk"Vª ds pkVZj dh izLrkouk esa dgk 

x;k gS fd ^^ge la;qDr jk"Vªks yksx------------ewyHkwr 

ekuokf/kdkjksas esa ekuo dh xfjek vksj egRo o ewY; esa 

rFkk L=h&iq:"k ds leku vf/kdkjksa esa vkLFkk O;Dr 

djrs gSa-------** lkFk gh pkVZj esa efgykvksa dh lekurk ds 

vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk dh xbZA 

vuqPNsn 16 ¼1½   

 ds vUrxZr O;Ld iq:"k o fL=;ksa dks ewyoa'k 

jk"Vªh;rk ;k /keZ ds dkj.k fdlh Hkh lhek ds fcuk 

fookg djus vkSj dqqVqEc LFkkfir djus dk vf/kdkj gSA 

vuqPNsn 23 ¼2½   

 ds vuqlkj fcuk HksnHkko ds leku dk;Z ds 

fy, leku osru dk vf/kdkj gSaA 

vuqPNsn 26 ¼1½  

 ds vuqlkj lHkh O;fDr;ksa dks f'k{kk ikus dk 

vf/kdkj gSaA 

laoS/kkfud mik;  

 Hkkjr esa lafo/kku dh izLrkouk esa ^ge Hkkjr ds 

yksx* 'kCn ls izkjaHk gSa ftldk vFkZ gSa L=h vkSj iq:"k 

dh lekurk dks ntkZ fn;k x;kA lafo/kku dk y{; 

ukxfjdksa ds fy, lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd 
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 U;k;] fo'okl vkSj vfHkO;fDr dh Lora=rk rFkk ca/kqrk 

dks c<kok nsus ds fy, jk"Vª dh ,drk vk'oLr djrh 

gSaA Hkkjrh; lafo/kku esa ewy vf/kdkjksa ds lanHkZ esa 

efgykvksas ds izfr egRoiw.kZ izko/kku fd, x,A 

vuqPNsn 15  

1. efgyk o iq:"k nksukssa dks lekukf/kdkj gSaA 

2. jkT;] /keZ] oa'k] tkfr] fyx o tUe LFkku ds vk/kkj 

ij ukxfjdksa ds chp dksbZ foHksn ugha djsxkA 

3. vuqPNsn esa ;g izko/kku gS fd jkT; efgykvksa vkSj 

cPpksa ds fy, fof'k"V lqfo/kk vkSj lqj{kk dk 

izko/kku djrk gS rks mls lafo/kku ds fo:) ugha 

ekuk tk;sxkA 

vuqPNsn 16  

 efgykvksa dks iq:"kksa ds leku dk;Z djus dk 

volj iznku fd;k tk;sxk ,oa leku dk;Z gsrq ,d 

leku osru iznku fd;k tk;sxkA 

vuqPNsn 21  

 ;g izk.k] nSfgd Lora=rk vkSj laj{k.k ds 

vf/kdkj dh O;oLFkk djrk gSaA ;g vf/kdkj L=h iq:"k 

dks leku laj{k.k nsrk gSaA 

vuqPNsn 39  

1. iq:"k vkSj L=h] ukxfjdksa dks leku :Ik ls thfodk 

ds Ik;kZIr lk/ku izkIr djus  

dk vf/kdkj gksA 

2. iq:"kksa vkSj fL=;ksa nksuksa dk leku dk;Z ds fy, 

leku osru gksA 

3. iq:"k vkSj L=h deZdkjksa ds LokLF; vkSj 'kfDr dk 

nq:Ik;ksx u gksA 

vuqPNsn 42  

 vuqPNsn }kjk efgykvksa ds fy, izlwfrdky esa 

jkgr dh O;oLFkk rFkk dke ds LFkku ij ekuoh; 

lqfo/kk dh O;oLFkk djsxkA 

vuqPNsn 43  

 ;g etnwjksa ds fy, osru rFkk vPNk thou 

thus dh O;oLFkk djrk gSaA 

vuqPNsn 44  

 jkT; Hkkjr ds leLr {ks= esa ukxfjdksa ds fy, 

leku flfoy lafgrk izkIr djus dk iz;kl djsxkA 

vuqPNsn 51 ¼d½  

 izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og 

,slh izFkkvksa dk R;kx djsa tks fL=;ksa ds leku ds 

fo:) gSaA ;g Hkkjr ds lafo/kku esa vafdr ekSfyd 

drZO;ksa esa ls ,d gSaA 

 lafo/kku ds uhfr funsZ'kd rRoksa esa efgykvksa ds 

vf/kdkj lqfuf'pr fd, x,A 

vuqPNsn 325  

 blesa leku erkf/kdkj dh O;oLFkk vFkkZr~ L=h 

vkSj iq:"k dks leku :Ik ls er nsus vkSj pqus tkus dk 

vf/kdkj nsrk gSaA O;Ld gksus ij nksuksa vius er dk 

iz;ksx dj ldrs gSaA 

 Hkkjr esa efgyk ekuokf/kdkjksa dks ewy vf/kdkjksa 

ds lkFk tksM+k x;k gS rFkk efgykvksa ds izfr foLr`r 

vf/kdkjksa dh foospuk dh xbZ gS rFkk bl lUnHkZ esa 

lafo/kku esa fofHkUu vf/kfu;eksa dks LFkku fn;k x;k gS %& 

lrh izFkk fuokj.k vf/kfu;e 1929  

 bl vf/kfu;e ds varxZr lrh deZ djus ds 

fy, dkjkokl vkSj tqekZuk nksuksa dh ltk dk izko/kku 

gSA 

ngst fuokj.k vf/kfu;e 1961 ¼la'kksf/kr 1986½  

 blds varxZr ngst ysus vkSj nsus ds fy, naM 

dh O;oLFkk dh xbZ gSaA rFkk ngst e`R;q ij 7 o"kZ ls 

ysdj vkthou dkjkokl dk izko/kku gSaA 

vuSfrd O;kikj fuokj.k vf/kfu;e 1956 ¼la'kksf/kr 

1986½  

 os';kof̀Ùk dks izfrcaf/kr djus ds fy, ,oa 

dU;kvksa ds vuSfrd Ø;&foØ; dks jksdus ds fy, bl 

vf/kfu;e dks cuk;k x;kA 

 blds varxZr O;oLFkk gS fd lafnX/k ;k 

vijk/kh efgyk ls iwNrkN] rkyk'kh ,oa fxjQ~rkjh dsoy 

efgyk iqfyl ;k efgyk lkekftd dk;ZdÙkkZ }kjk dh 

tk;sxhA 

vkS"kf/k;ksa }kjk xHkZ fxjkus ls lacaf/kr vf/kfu;e ¼1971½ 

 ;g vf/kfu;e izkjafHkd :Ik ls efgyk,a fo'ks"kK 

ds ek/;e ls xHkZ fxjk ldrh gSa] lacaf/kr dkxtkr xqIr 

j[ks tk;saxsA 

L=h vf'k"V :i.k ¼izfrca/k½ vf/kfu;e] 1986  

 bl vf/kfu;e ds vUrxZr fdlh Hkh efgyk dks 

bl izdkj fpf=r ugha fd;k tk;sxk ftlls mldh 

lkoZtfud uSfrdrk dks vk?kkr igq¡psA leLr izdk'ku 

vkfn esa v'yhyrk ij izfrca/k yxk;k x;k gSaA 

fo'ks"k fookg vf/kfu;e 1954  

 bl vf/kfu;e esas dksbZ Hkh efgyk fcuk /keZ 

ifjorZu fd, fdlh vU; /keZ ekuus okys O;fDr ls 

fookg dj ldrh gSaA 

 blesa efgykvksa dks iSrd̀ lEifr esa 

mÙkjkf/kdkj iznku fd;k x;k gSaA 

fgUnw fookg vf/kfu;e 1955  

 fL=;ksa dks Hkj.k&iks"k.k vkSj nEifÙkd iznku 

djrk gSA 

fgUnw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e 1956  

 blesa efgykvksa dks iSr`d lEifÙk esa 

mÙkjkf/kdkj iznku fd;k x;k gSA 

izlo iwoZ funku rduhdh vf/kfu;e 1994  

 blesa xHkkZoLFkk esa ckfydk Hkzw.k dh igpku 

djkus ij jksd yxkbZ xbZ gSA 

73ok¡ ,oa 74ok¡ lafo/kku la'kks/ku ¼1993½  

 bl vf/kfu;e ds }kjk efgykvksa dks f=Lrjh; 

iapk;rksa esa ,d&frgkbZ vkj{k.k iznku djus dk izko/kku 

gSaA 

leku ikfjJfed vf/kfu;e 1976  

 blds varxZr leku dk;Z gsrq efgykvksa dks Hkh 

iq:"kksa ds leku ikfjJfed nsus dk izko/kku fd;k x;k 

gSA 

 Hkkjrh; lafo/kku esa ewy vf/kdkjksa ds lUnHkZ esa 

efgykvksa dh lekurk ,oa Lora=rk ds fy, egRoiw.kZ 
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 izko/kku fd;s x;s gS vkSj Hkkjrh; n.M lafgrk esa 

efgykvksa dh lqj{kk] lEeku ,oa xfjek iw.kZ thou thus 

ds fy;s muds lkFk gksus okys fofHkUu vijk/kksa ls j{kk ds 

fy, n.M dh O;oLFkk dh xbZ gSA fnYyh lkewfgd 

nq"deZ ds ckn ns'k ds jk"Vªifr us efgykvksa dh lqj{kk 

ds fy, Hkkjrh; n.M lafgrk esa ubZ&ubZ /kkjk,a ykxw dj 

ml esa l[r ltk dk izko/kku fd;k gSA 

 Efgykvksa dh lqj{kk Hkkjrh; n.M lafgrk esa 

dqN /kkjk,a bl izdkj gS& 

1 fdlh efgyk dh 'kkyhurk ¼yTtk½ Hkax djus ds 

mn~ns'; ls 'kkfCnd ;k v'kkfCnd dk;Z djrk gS rks 

ubZ 354 ¼,½ ds rgr nks"kh O;fDr dks 5 o"kZ ds 

dkjkokl ls nafMr fd;k tk ldsxk ;g xSj dkuwuh 

tekurh vijk/k gksxkA 

2 /kkjk ubZ 354 ¼ch½ ds vUrxZr lkoZtfud LFky ij 

fdlh Hkh efgyk dks viekfur djus ;k ijs'kku 

djus ij nks"kh dks de ls de 3 o"kZ vkSj vf/kdrj 

7 o"kZ dk dkjkokl Hkqxrku gksxkA ;g vijk/k vkSj 

xSj tekurh gksxkA 

3 /kkjk 354 ¼lh½ ds vUrxZr &>k¡dus dks Hkh Js.kh esa 

'kkfey fd;k x;k gSA lkSUn;Z izlk/ku LFkyksa ij 

rkdk>k¡dh ds vijk/k esa nks"kh dks ,d ls rhu o"kZ 

dk dkjkokl Hkqxrku gksxkA 

4 fdlh efgyk dk ,d vk'k; ls ihNk djuk ftlls 

blesa Hk; iSnk gks vFkok bZ&esy] eksckbZy] 

bySDVªksfuDl rjhdksa ls O;fDr efgyk ds fnekx dh 

'kkfUr Hkax djrk gS rks ml O;fDr dks ,d ls rhu 

o"kZ dh ltk ¼dkjkokl½ dk izko/kku gSA 

5 cykRdkj esa nks"kh O;fDr dks 7 o"kZ ;k vkthou 

dkjkokl dh ltk dk izko/kku gSA 

6 rstkc geyk dj efgyk dks xEHkhj :Ik ls ?kk;y 

djus ij nl o"kZ dk vkthou dkjkokl dh ltk 

dk izko/kku gSA ubZ /kkjk ds vUrxZr vkjksfir dks 

nl yk[k :i;s dk tqekZuk Hkh nsuk gksxkA ;g 

jkf'k ihfM+r O;fDr ;k efgyk dks feysxhA dsoy 

rstkc QSadus dk iz;kl djus okys dks ik¡p ls lkr 

lky rd dkjkokl dh ltk dk izko/kku gSA 

7 fdlh yM+dh dk vigj.k djuk] Hkxkdj ys tkuk] 

'kknh ds fy;s etcwj djuk] efgykvksa dk 

Ø;&foØ; djuk bl izdkj ds fdlh Hkh vijk/k 

djus okys nks"kh dks 10 o"kZ dh dkjkokl dh ltk 

dk izko/kku gSA 

8 ifr dk fj'rsnkjksa }kjk fdlh izdkj dh Øwjrk djus 

okys dks /kkjk 498 esa nks"kh ekurs gq, rhu o"kZ dh 

ltk dk izko/kku gSA 

9 ngst vf/kfu;e 1996 esa ngst ysus o nsus dk 

izfrcU/k yxkdj fdlh Hkh L=h dh ngst e`R;q 

izHkkfor gksus ij 7 o"kZ dh dkjkokl dh ltk dks 

vkthou dkjkokl esa cnyk tk ldrk gSA 

10 vf/kfu;e 2005 fL=;ksa ij gks jgh ?kjsyw fgalk ds 

fo:) lqj{kk iznku djuk gSA 

11 dU;k Hkzw.k ijh{k.k dks dkuwu vijk/k ?kksf"kr fd;k 

x;k gSA nks"kh O;fDr ds fy;s 10 o"kZ dh dkjkokl 

dh ltk ,oe tqekZus dk izko/kku gSA 

12 igyh iRuh ds thfor jgus nwljh 'kknh djus okys 

dks 7 o"kZ dh ltk dk izko/kku gSA 

fu"d"kZ   

 fu%lUnsg Hkkjr esa efgykvksa ds fy;s vusd 

izdkj ds dkuwu o izko/kku fd;s x;s gS ysfdu vf'k{kk 

ds dkj.k efgyk,sa bls le> ugha ikrhA ljdkj] 

jktusrkvksa] lekt lq/kkjdks o f'kf{kr oxZ dk nkf;Ro gS 

fd os efgyk f'k{kk dks c<+kok nsa] efgykvksa dks muds 

vf/kdkjksa o dkuwuksa ls voxr djok;s ftlls muesa 

vkRefo'okl dh Hkkouk tkx`r gks lds vkSj os vius 

vf/kdkjksa ds izfr lpsr gksdj vR;kpkjksa dk fojks/k djus 

ls l{ke cu ik;sA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1 Jherh iwtk 'kekZ & efgyk,sa ,oe~ ekuokf/kdkj] 

lkxj ifCy'klZ] t;iqj 

2 Jh eUtq 'kekZ & ukjh ds izfr vR;kpkj ,oe 

ekuokf/kdkj] jkgqy ifCyf'kax gkÅl] esjB 

3 MkW- foIyo & Hkkjr esa efgyk ekuokf/kdkj] ekdZ 

ifCy'klZ] t;iqj 

4 MkW- vfuy /kjo iwtk 'kekZ & xka/kh n'kZu] 'kkfUr 

,oe ekuokf/kdkj] ukxj fizfUVax izsl] dksVk 

5 egsUnz dqekj feJk & Hkkjr dk lafo/kku o 

ekuokf/kdkj] lkxj ifCy'klZ] t;iqjA 

6 foiqy feJk & xSj ljdkjh laxBu] fodkl ,oe 

ekuokf/kdkj] lkxj ifCy'klxZ] t;iqj 

7 js[kk 'kekZ & nfyr efgyk,sa ,oe ekuokf/kdkj & 

jkor izdk'ku] ubZ fnYyhA 

8 vkj cksgjk & Hkkjrh; lekt] ekuokf/kdkj dk;ZØe] 

lkxj ifCy'klZ] Tk;iqjA 

 

 

 

 

 

 

 

 


